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L2 Slezska diakonie

SILOE Ostrava, domov se zvlastnim rezimem
Rolnicka 55, Ostrava-Nova Ves, 709 00

tel.: 739 680 160

e-mail: siloe.domov@slezskadiakonie.cz

Zaznam z jednani se zajemcem o sluzbu

JMENOD a PHJMENT ZAJEIMCE: .. ..ot
(D10 L I A T= T 0 VA=) o L APPSR

Adresa trvalého bydlisté:

Aktualizace ze dne (vypliiuje socialni pracovnik):

SOCIALNI SITUACE ZAJEMCE:

o Zije sam a nema zajisténou zadnou péci o svou osobu (nema rodinu ani osobu blizkou
nebo ma rodinu, ale ta mu péci neni schopna zajistit),

o Zije sam, ale péci o svou osobu ma zajisténou (stara se rodina/osoby blizké nebo
vyuziva dostupnych socialnich sluzeb),

o zije s rodinou nebo osobou blizkou, ktera o néj pecuje,
o Vv soucasné dobé pobyva ve zdravotnickém zafizeni a nemUze se vratit domu,

o zije v nevyhovujicich bytovych &i zivotnich podminkdch (maly prostor pro zajisténi
potfebné péce, bezbariérovost, hrozici vystéhovani aj.)- zde prosim popiste:

Aktualizace ze dne (vypliiuje socialni pracovnik):
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Svépréavnost:
o Zzadatel je svépravny, je schopen za sebe pravné jednat

o zadatel je svépravny, ale vzhledem ke svému dudevnimu onemocnéni neni schopen
za sebe pravné jednat

o zadatel je svépravny, udélil osobé blizké nebo jiné osobé& plnou moc, kterd ma
zplnomocnéni za né&j Cinit pravni ukony ve véci sjednavani poskytovani socialni sluzby

o zadatel je omezeny ve svépravnosti, ma soudem stanoveného opatrovnika pro pravni
jednani ve véci sjednavani poskytovani socialni sluzby

Aktualizace ze dne (vyplnuje socialni pracovnik):

Socialni sluzby a zdravotnicka zarizeni:

o zajemce vyuziva terénni socialni sluzbu — uvedte:

druh socialni sluzby (napfiklad peovatelska sluzba, osobni asistence, terénni
odlehovaci sluzba apod.)

o zajemce vyuziva ambulantni socialni sluzbu — uvedte:

druh socialni sluzby (napfiklad centrum dennich sluzeb, odleh&ovaci sluzby apod.)
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Aktualizace ze dne (vypliiuje socialni pracovnik):

ZHODNOCENIi ZVLADANIi ZAKLADNICH ZIVOTNICH POTREB:
(zaskrtnéte, to, co zajemce zvlada a dale vice popiste)

1. Mobilita

o Vstavani, usedani

o Stani na misté

o Zaujimani a zména polohy (ulehani, usedani, otaceni v lGzku aj.)

o Pohyb chizi krok za krokem, popf. s pferuSovanim zastavkami v byté a bézném
terénu, v dosahu aspori 200 metru, a to i po nerovném povrchu

o Chuze po schodech v rozsahu jednoho patra smérem nahoru a dolu

o Nastupovani a vystupovani z dopravnich prostfedku, vEé. bezbariérovych a jejich
pouzivani

Poznamky:

2. Orientace

o Poznavani a rozeznavani zrakem a sluchem (vi, co vidi, sly$i, rozezna zvuky, odhadne
vzdalenosti, vidi pfekazku a dokaze se ji tak vyhnout apod.)

o Orientace osobou (reakce na osloveni, poznavani blizkych osob)

o Orientace ¢asem a mistem (vi, kolik je hodin, co je za den, rok, jaké je ro¢ni obdobi,
kde se nachazi, zna adresu sou€asného pobytu, zna datum svého narozeni a;].)

o Orientace v pfirozeném prostfedi Zadatele (byt, nemocni¢ni oddéleni aj.)

o Orientace v obvyklych situacich a pfiméfené v nich reagovat (orientace realitou, co se
déje, co potrebuje, vyhodnoceni dusledkl svého jednani)
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Poznamky:

3. Komunikace

o Vyjadfovani se srozumitelné mluvenou feC€i a dorozuméni se s jinymi osobami
v rozsahu bézné slovni zasoby odpovidajici véku a socialnimu postaveni

o Jednoslovna komunikace
o Neverbalni komunikace

o Chapani obsahu pfijimanych a sdélovanych zprav, informaci; porozuméni vSeobecné
pouzivanym zakladnim obrazovym symbolim a zvukovym signalim (napf. klient
rozeznd zvuk vlaku, aut, zvuk zvifat, zna symboly pro oznaceni koupelny, WC aj.)

o Pouzivani béznych komunikacnich prostfedku (telefon, pocitac aj.)

Poznamky:

4. Stravovani

o Vybér vhodného napoje a potraviny

o Naliti napoje

o Uprava stravy (nakrajeni na mensi kousky, rozméInéni) a naservirovani stravy
o Naji se a napije sam/a

o Dodrzeni stravovaciho a pitného reZimu

o Premisténi napoje a stravy na misto konzumace

o Dieta &i alergie (napiste jaké)
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Poznédmky:

5. Oblékani a obouvani

o Vybér oble€eni a obuti pfiméfené okolnostem, ronimu obdobi
o Zvladani zapinani (zip, knoflik aj.)

o Oblékani se a obouvani se

o Svlékani se a zouvani se

o Manipulace s oble¢enim (uklid, vyména obleceni za Cisté)

Poznamky:

6. Télesna hygiena

o Pouzivani hygienického zafizeni - koupelny (vana, sprcha, umyvadlo, pousténi,
regulace vody)

o Umyje sdm bez pomaci
o Potfeba kompenzacéni pomucky (sprchovaci vana, zidle, madlo k pfidrzeni)

o Provadéni télesné hygieny, umyti se, osuseni jednotlivych &asti téla, namazani
krémem

o Umyje se pouze s dopomoci druhé osoby
o Cesani
o Provadéni ustni hygieny

o Holeni
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Poznédmky:

7. Vykon fyziologické potreby

o VEasné a spravné pouziti WC (umi toaletu obsluhovat, provede o istu i hygienu po
pouziti)

o Vyprazdnéni
o Pouzivani inkontinenénich pomlcek

o Zavedeny mocovy katetr

Poznamky:

8. Péce o zdravi

o Dokaze uzivat své léky bez dohledu

o Uzivani lékl s dohledem

o Potfeba aplikace inzulinu

o Jiné (dalSi specifika poskytovani zdrav.péc&e- napf. potieba kysliku, vyvod aj.)

o Popiste, v pédi kterych lékarl jste (zaméreni- psychiatr aj.)
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9. Osobni aktivity

o Navazovani kontakt a vztah( s jinymi lidmi

o Planovani a usporadani osobnich aktivit

o Styk se spoleCenskym prostfedim (navstéva divadel, kavarny apod.)
o Stanoveni si a dodrzovani denniho programu

o Vyfizovani si svych zaleZitosti

Poznamky:

10. Péée o domacnost

o Nakladani s penézi v ramci osobnich pfijmi a domacnosti

o Manipulace s pfedméty denni potieby

o Obstarani bézného nakupu

o Ovladani béznych domacich spotrebicu

o Uvareni jednoduchého teplého jidla, napoje

o Vykonavani béznych domacich praci, nakladani s pradlem, myti nadobi

o Obsluha topeni, udrzovani pofadku
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INFORMACE O ZDRAVOTNIM STAVU ZAJEMCE O SLUZBU (specifika, potfeby):

Chci vyuzivat fakultativni sluzby a dalsi:

Fakultativni €innost (doprava sluzebnim autem)
Kosmeticky bali¢ek

Canisterapie

Kadefnice, pedikdra

O O O O

Souhlasim s vyuzivanim pobytové socialni sluzby, domova se zvlastnim rezimem:

° ANO
° NE

(tento souhlas reviduje dale socialni pracovnik pfi osobnim jednani se zajemcem o sluzbu)

Datum sepsani (svym podpisem stvrzuji pravdivost vySe uvedenych udaiju):

Podpis:
Zajemce o sluzbu: ..o, Podpis: ..cccoc,
Pecdujici 0soba: .......cvvvvvviiiiiiiiiiiiiiee Podpis: ..o,

Vypliuje socialni pracovnik:

Zajemci a pecujici osobé byly predany materialy o sluzbé:

o Pravodce sluzbou pro klienty a rodinné pecuijici
© Privodce Domovem pro zajemce o sluzbu

o Uhradovnik sluzby

o Vyjadreni Iékafe k poskytovani socialni sluzby

o Zaznam o vécech klienta v SILOE Ostrava, domova se zvlastnim rezimem
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Jednani k aktualizacim ze dne .................. se ucastnili:

- Zajemce 0 SIUZDU: ......coovveiviiiii Podpis: ...
- Pecujici 0soba: ..., Podpis: ..o
- Socialni pracovnik:........cccoovviiiiiiieiniiiieeeee PodpiS: ...
- Zdravotni pracovnik: ..o Podpis: ....cooovviiiiii

Doba uchovani dokumentu Zaznam z jednani se zajemcem o sluzbu je stanovena na nejdéle 10 let od ukonéeni smlouvy o
poskytovani sluzeb. V pripadé, Zze smlouva nebude uzaviena, dochazi ke skartaci dokumentu po 5 letech od data jednani se
zajemcem o sluzbu.



