BN Slezska dlakome

Prinasime

svétlo do Zivota pot

PRILOHA C. 1 KE SMLOUVE O POSKYTOVANI PECOVATELSKE SLUZBY ELIM

CENIK UKONU STREDISKA ELIM OSTRAVA,

PECOVATELSKE SLUZBY

Platnost ceniku je od 1. 9. 2026

POMOC PRI ZVLADANI UKONU PECE O VLASTNI OSOBU

Ceny za tkon ¢i hodinu

1.

Pomoc a podpora pri podavani jidla a piti

Pomoc s uzitim dopliku stravy nebo potraviny pro
zvlastni lékarské ucely podavanych asty (nutricni
sippingy, laktobacily, vijzivové pudinky)

Pomoc pri oblékani, svlékani, obouvani a zouvani,
popripadé za pouziti specialni pomucky

Pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického
prostredku slouziciho k podpoie pohybu nebo
funkce koncetiny (protézy, ortézy, kompresni puncochy)

Pomoc s pouzitim kompenzac¢ni pomicky nezbytné

pro bézné denni ¢innosti (inhala¢ni nastavce, zubni

protézy..)

Orientac¢ni sledovani zakladnich télesnych projevia a
fyziologickych funkci bézné vnimatelnych nebo
zjistitelnych neinvazivnim zptsobem (asistence pri

pouziti tlakoméru, méreni saturace, monitorovani

glykémie...)

Pomoc pri prostorové orientaci, samostatném
pohybu ve vnitfnim prostoru

Pomoc pri presunu na lizko nebo vozik a pomoc pii
vstavani, uléhani, posazovani, zmeéné, apravé a
zajisténi pohodlné a bezpecné polohy

165 K¢ za hodinu
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POMOC PRI OSOBNI HYGIENE NEBO POSKYTNUTI
PODMINEK PRO OSOBNI HYGIENU

Ceny za tkon ¢i hodinu

Pomoc pii ikonech osobni hygieny a péci o pokozku
bez poruseni integrity ktize

Pomoc pri zakladni pééi o vlasy a nehty

Pomoc pri oSetieni drobnych poruseni integrity
kaze, ktera nejsou komplikovana ani chronického
charakteru (promazani pokozky, piilozeni naplasti na
drobné poranéni. Nejde o osetirovani chronickych ran.)

Pomoc a podpora pri fyziologickém vyprazdnovani
a s tim souvisejici hygienou

Pomoc pri vypusténi nebo vyméné sbérného sacku
pri zavedené cévce z moc¢ového méchyre (vyhradné
asistencni ukon bez zasahu do zavedené cévky)

165 K¢ za hodinu

POSKYTNUTI STRAVY NEBO POMOC PRI ZAJISTENI
STRAVY

Ceny za tkon ¢i hodinu

Dovoz nebo donaska jidla
(zajisténi pravidelné stravy — dovoz nebo donaska jidla z verejné
kuchyne)

65 K¢ za
dovoz/donasku
plus cena jidla

Pomoc pri pripravé jidla a piti

Priprava a podani jidla a piti

165 K¢ za hodinu

POMOC PRI ZAJISTENI CHODU DOMACNOSTI

Ceny za tkon ¢i hodinu

Bézny uklid a adrzba domacnosti

(k béz.iklidu a 1drzbé domdcnosti patii: vytireni nebo luxovdnti,
omyti sanitarnich mist, utreni prachu)

Pomoc pri zajisténi velkého wklidu domacnosti,
napriklad sezonniho uklidu, dklidu po malovani

Donaska vody

Topeni v kamnech véetné donasky a pripravy topiva,
udrzba topnych zarizeni

Bézné nakupy (do 5 kg) a pochiuzky

165 K¢ za hodinu
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Velky nakup (nad 5 kg), napiiklad tydenni nakup, Y
6. . » p , p . . 180 K¢ tikon
nakup osaceni a nezbytného vybaveni domacnosti
Prani a Zehleni loZniho pradla, popripadé jeho
7 | drobné opravy 110 K¢ za
3 Prani a Zehleni osobniho pradla, popripadé jeho | kilogram pradla
" | drobné opravy

ZPROSTREDKOVANI KONTAKTU SE SPOLECENSKYM
PROSTREDIM

Ceny za tkon ¢i hodinu

Doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského zarizeni,
zaméstnani, k lékari, na organy verejné moci a
instituce poskytujici verejné sluzby a doprovazeni
zpét

165 K¢ za hodinu

POMOC PRI UPLATNOVANI PRAV, OPRAVNENYCH ZAJMU
A PRI OBSTARAVANI OSOBNICH ZALEZITOSTI

Ceny za tkon ¢i hodinu

Pomoc pri komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a

1- yd 4 rd &4 o]
opravnénych zajmua

2. | Pomoc pri vyrizovani béznych zalezitosti

165 K¢ za hodinu

POMOC PRI ZAJISTENI BEZPECI A MOZNOSTI SETRVANI
V PRIROZENEM PROSTRED]

Ceny za tkon ¢i hodinu

Dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila
1. | ohrozeni sobé ani svému okoli

165 K¢ za hodinu

Maximalni vyse tthrady za poskytovani pecovatelské sluzby cini:

1. 165 K¢ za hodinu, pokud se sluzba osobé poskytuje v rozsahu neprevysujicim 80

hodin mésicne,

2. 145 K¢ za hodinu, pokud se sluzba osobé poskytuje v rozsahu vyssim nez 8o hodin

mesicné.

Priloha byla aktualizovana dne 2. 7. 2026 s platnosti od 1. 9. 2026.




