EDEN

Cesky Té3in,Tranovice

SLOVO A TON JSOU SI BLiZKE, NEBOT JSOU OBA VYJADROVACI NASTROJE, PROSTREDKY
OBJEKTIVIZACE STEJNEHO SMYSLU.
HANS URS VON BALTHASAR

L Slezska diakonie



EDENOVSKE VARHANY

Co vime o varhanach. Varhany jsou nejvétsi a mechanicky
nejslozitéjsi hudebni nastroj. Zdrojem zvuku varhan jsou pistaly,
varhany maji pro kazdy tén zvlastni pistalu. Posluchace dokazou
fascinovat bohatosti svého zvuku.

Tricet let zivota EDENU je skldadankou udalosti, dat, mist, véci,

vevys

lidi. NejdUlezitéjsimi stfipky této skladanky jsou lidé, ktefi
EDENU jako budové i sluzbé dali lidskou tvaF a tén hlasu.
Tyto stFipky tvofi pistaly EDENOVSKYCH VARHAN. Zadn4 ze
symbolickych tficeti piStal neni o jedné udalosti, jednotlivci.
Tvofime je spolecné, proto i zvuk, ktery pistaly nesou, je
spolecny za celou sluzbu.




O varhany je tfeba pecovat s pokorou a laskou. Plati zde
pravidlo, ze varhanik se ma pfizpUsobit varhanam, nikoliv
naopak. Stejné pravidlo plati pro nasi sluzbu. EDEN jsou nase
varhany, které musime dobfe znat, abychom o né uméli dobfe
pecovat.

Plastika varhan, kterou jsme vytvofili spolecné s zaky Zakladni
umélecké skoly Pavla Kalety v Ceském Té3iné&, zachycuje pouze
nekteré dilky nasi historie a identity. Ne vsechno umime
znazornit, ne vSechny vzpominky umime ozivit. Pfesto kazda
udalost, kazdy ¢lovék vytvofil soucasny zvuk naseho stfediska,
ktery neseme dal.

Za to véem dékujeme.




SCEAV

Slezska cirkev evangelicka augsburského vyznani je
zfizovatelem Slezské diakonie. Evangelicka cirkev na Tésinsku
existuje v rliznych organizac¢nich formach nepretrzité od prvni
poloviny 16. stoleti az dodnes. Ve své historii méla vzdy blizko
ke kiestanské socialni sluzbé - diakonii. V socidlni sluzbé
pokracuje i prostfednictvim Slezské diakonie.

EDEN

Vyraz pro biblicky raj, rajskou zahradu. Pod slovem EDEN si
muzeme predstavit misto, které je bezpecné, pevné, krdsné, kde
se citime dobfre. Pravé takové chceme, aby bylo prostiedi
denniho stacionafe EDEN. Do znaku EDEN jsme umistili srdce

a kfiz — lasku a viru.Tyto symboly a atributy jsou pro nas dulezité.




3. 1. 1994 1ACINAME PSAT HISTORII DENNIHO
STACIONARE EDEN

Provoz jsme slavnostné zahdjili v provizornich prostorach
rodinného domku manzeld Zagorovych v Dolnim Zukové.
Zacali jsme ve skupiné sedmi klientd, o které se starali tfi
pracovnici a jeden pracovnik v civilni sluzbé. Prvni klienti
EDENU: Kamil, Danek, Marylka, Jarek, VIada, Janek a Lenka.
Nasemu stfedisku jsme fikali Domovinka.

STEHOVANI DO (ESKEHO TESINA

Zacatkem zafi jsme opustili ddm manzeld Zagorovych

a prestéhovali se do budovy byvalych jesli na ul. Frydecké 34.
Stacionar se v téchto prostorach podafilo vybudovat béhem Sesti
tydn0. Vzniklo tak stfedisko, které mélo kapacitu 20 osob a mélo
slouZit pro osoby od 15 let. Na této adrese sluzbu poskytujeme
dodnes.




ODSTARTOVALA VELKA REKONSTRUKCE IAHRADY

Na zahradu vjely bagry, aby odstranily vSude pfitomny beton.
Misto betonu rozsifujeme travnatou plochu, vysazujeme kere
a kvétinové zahony. Postavila se i pergola a dva skleniky.

Do prace se aktivné zapojili pracovnici, klienti a jejich rodinni
pfislusnici. Postupné ozivujeme okolni pustou planinu.

IDEME VSTRIC NOVINKAM, V EDENU VZNIKA REHABILITACNI
CAST — BAZEN A MASERNA

Velkou udalosti bylo hlavné pofizeni bazénu o rozmérech
2,5 % 2,5 metru s hloubkou 1 metr, ktery je opatfen filtraci,
ohfevem a podvodnimi masaznimi tryskami. Kolaudace
rehabilita¢niho bazénku probéhla dne 30. 6. 1995.




DODAVKA

Devitimistna dodavka se stala neodlucitelnou soucasti stiediska.
Nasim prvnim autem byl bily Ford Transit se statni poznavaci
znackou KIL 92-18. Diky dodavce jsme ziskali mobilitu pro
organizovani aktivit mimo stredisko, zacali jsme nabizet i novou
fakultativni sluzbu — svozy klient(.

LETO v TYRE

V [été 1995 nés poprvé pozval pan Boszczyk na svou chalupu do
Tyry. Chalupa pod Javorovym vrchem se pro nds stala malou letni
oazou, na kterou jsme vyjizdéli nékolik let na oblibené letni
pobyty. Tyra se ndm dodnes poji s lesy, s pfirodou, zabavou

a taboraky.




[ BLiZKA POINAVAME PRKNA, CO INAMENAJi SVET

V roce 1995 zacina divadelni éra EDENU, v stacionafi vznikla
divadelni skupina, ktera zkousi 3x tydné. V dilnach tvofime
kostymy a rekvizity. V prabéhu péti let jsme odehrali celkem

10 predstaveni.

1995: Bylo jednou jedno kiizle, Johny se vraci, Betlém, 1996: Carovnd noc (3. misto na
celorepublikovém festivalu v Plzni), Zivé obrazy ze starého zdkona, 1997: Dvé cesty, 1998:
Popelka, 1999: 0 ¢erném berdnku a bilém vikovi, Narodil se v Betlémé, 2000: Hle clovék

HLE CLOVEK

25. 6. 2000 hrajeme nase posledni divadelni predstaveni

a louc¢ime se s divadelni érou EDENU. Nase posledni predstaveni
je o zrozeni a zdzraku lidského zivota. Kazdy ¢lovék ma svou
cestu, je vyjimecny, ojedinély, tak jako my vsichni. Pfedstaveni
jsme zahrali v Tésinském divadle.




NASE CESTY SE DELI

V roce 2000 vznikaji socidlné terapeutické dilny EBEN-EZER

v Hornim Zukové. Slezska diakonie tak reaguje na nové potteby
klient(. Nabizi novou sluzbu, kterd bude rozvijet manualni

a pracovni dovednosti. Pro nas je to ¢as zmén. Cast klient(

a pracovnikll odchazi do nové sluzby EBEN-EZER, ¢ast zUstava

v EDENU. Néco konci, néco nového zacina.

DikY DOBROVOLNIKUM POINAVAME SVET

V roce 2006 jsme se zapojili do mezinarodniho dobrovolnického
programu INVY - rok mezinarodnim dobrovolnikem.
Prostfednictvim programu poznavame nové lidi a cizi zemé.
Dobrovolnik, ktery se rozhodne do programu zapojit, pracuje

v socialni sluzbé vzdy jeden rok.

Nasi dobrovolnici:

2006—2007 Elza (Holandsko), 2007—2008 Adrienne (USA), 2008—2009 Alwara (Némecko), 2009—
2010 Jessica (Spanélsko), 2010, 2011 Olga (Ukrajina), 2011-2012 Jenny (Némecka), 2012-2013,
Stefani (Madarsko), 2013-2014 Roman (Ukrajina), 2014—2015 Samuela (Itdlie), 2015-2016
Martin (Némecko), 2016—2017 Adam, (Madarsko), 2017—2018 Marios (Recko), 2018-2019
Svétlana (Rusko), 2019—-2020 Valentina (Itdlie), 2022—2023 Canay (Turecko)



LETIME DO IZRAELE

Vroce 2011 jsme dostali jedineCnou moznost vyslat delegata
naseho strediska na navstévu Izraele. Nabidku jsme pfijali

a vyslali klientku Mi3u na dalekou cestu. Spolu s Misou do
Izraele vycestovala skupina klientd a pracovnik( z jinych
stredisek Slezské diakonie.

SLAVIME 20. NAROZENINY

13. 2. 2014 slavime krasné kulaté 20. narozeniny. Velkolepd oslava
se konala v kostele Cirkve bratrské v Ceském Té3iné. Mezi hosty
byli zakladatelé sluzby, vedeni Slezské diakonie, aktudlni i minuli
predstavitelé mésta Cesky Tésin. Uzivatelé sluzby vystoupili

s kratkym divadelnim predstavenim O milosrdném Samaritanovi.
V EDENU jsme narozeniny oslavili u narozeninového dortu.




EDEN v TRANOVICiCH

V roce 2016 se EDEN rozr(sta, pfibyla nam pobocka v obci
Tranovice. Kapacita pobocky je sedm klientd, celkova kapacita
Edenu se tak zvysila na 31 klient(. V Tranovicich mGzeme sluzbu
nabidnout klientdm s mentélnim, dusevnim a zdravotnim
onemocnénim. Od roku 2016 oficidlni ndzev strediska zni EDEN
Cesky Té&sin, Tfanovice.

(HYBi NAM BEZBARIEROVOST

EDENU pfibyvaji zadosti imobilnich klientd, kterym nem{zeme
sluZzbu poskytnout. Nase budova je bariérova, do viech pater
vedou schody. Z tohoto diivodu v roce 2018 vznika pobocka

v Ceském T&3iné na ul. Tfranovského. Tato pobocka je
bezbariérovd a muze sluzbu poskytnout ¢tyfem osobam.
Kapacita EDENU se zvysila na 35 osob.




JE CAS NA ZASADNI IMENU

V roce 2020 zacina velka rekonstrukce budovy na ul. Frydecké.
Z pavodniho EDENU zbyly jen obvodové zdi, vie ostatni se
boura. Budovu ¢eka zasadni zména, bude nova, bezbariérova,
s vytahem. Na cas stavby se EDEN z ul. Frydecké pfestéhoval
na ul. Tovarni. Tady nds zastihla doba covidu a rousek.

|SME IPATKY

Rekonstrukce skoncila a my jsme se mohli vratit zpét na

ul. Frydeckou. Slavnostné jsme zahajili provoz v novém
rekonstruovaném EDENU 28. 5. 2021. Provoz zacal slou¢enim
pracovist na ul. Frydecké a ul. Tfanovského. V rdmci mésta Cesky
TéSin jsme jako jeden celek — jedno stfedisko pro mobilni

a imobilni klienty.




KRESTANSKE HODNOTY

Mezi zakladni hodnoty Slezské diakonie patfi: Jezi$ Kristus jako
zdroj viry a vzor pro nasi praci a zivot. Na zakladé krestanskych
hodnot vnimame kazdy zivot jako dar od Boha a ¢lovéka jako
jedinecné Bozi stvoreni. V EDENU ndm na cesté viry pomahaji
pisnicky, modlitba, biblické pfibéhy, spole¢na zamysleni

a setkavani s duchovnimi.

PRACOVNI AKTIVITY

Prace a Usili = vysledek a radost. Od za¢atku vzniku EDENU patfi
pracovni aktivity do programu stiediska. Vyzkouseli jsme tkani,
keramiku, praci se drevem, art aktivity, kde lepime, barvime,
stfihdme. Hotovymi vyrobky radi obdarovavame své blizké. Nase
vyrobky muzete také zhlédnout na vanocnich vystavach

a v prostorach stfediska. Pfi organizaci vanocnich vystav jsme
dlouhodobé spolupracovali s nemocnici Tfinec SOSNA

a s TéSinskym divadlem.




VIDELAVACE AKTIVITY

Svét kolem nas je skladankou informaci, udalosti, véci.

Je dulezité jednotlivé ¢asti svéta poznavat, objevovat a skladat
do soudrznych celkl. V EDENU k poznavani novych véci slouzi
vzdélavaci aktivity — zajima nds pfiroda, vztahy, bézny zZivot
kolem nas. Ztotoznili jsme se s myslenkou, ze uceni je
celozivotni proces.

RADOST 7 VARENi

Vareni je pro nas formou zabavy a relaxace. Pobyt v kuchyni
dokdze stmelit kolektiv a zaméstnat viechny nase smysly.

V kuchyni jsme tym, co tahne za jeden provaz a tési se na
spolec¢ny vysledek své prace. Mdme radi, kdyz ndmi pfipravované
jidlo provoni cely EDEN.




KouzLo CETBY

Knihy ndm davaiji kiidla, pfenaseji nas do svéta fantazie,
dalekych a neznamych mist. Umi nas pobavit, vzdélavat,
povzbuzovat. V EDENU jsme podlehli kouzlu Cetby a ¢etbu
zafadili do pravidelnych aktivit stfediska. Od zac¢atku vzniku
EDENU spolupracujeme s knihovnou v Ceském Tésing, kde jsme
pravidelné zvani na tematické besedy.

PRIRODA KOLEM NAS

Pfiroda je obraz, ktery vytvoril sdm Buh. Tento obraz nas dokaze
fascinovat svou krasou, kiehkosti a tajemnem. Pfiroda je také
vyborny prostor pro pasivni i aktivni odpocinek. Diky edenovské
zahradé mame k pfirodé opravdu blizko. Velmi radi také
organizujeme vylety a prochazky do okolni krajiny.




(ESTUJEME, POINAVAME

Radi poznavame nova mista, navstévujeme kulturni akce,
restaurace, obchody. Jednoduse feceno, chceme byt soucasti
bézného zivota. K objevovani novych mist patfi i dopravni
prostiedky: autobusy, vlaky, auto. Staci nasednout a vyjet.

(TYRNOHY PRITEL CLOVEKA

Dle odbornikd hlazeni zvifete dokaze redukovat hladinu
stresovych hormond, snizovat krevni tlak a tlumit Gzkost.

My laici vime, ze kazda navstéva zvifeciho kamarada nas dokaze
optimisticky naladit. Jakykoliv druh zooterapie je proto v EDENU
vitan. Nékolik let jsme v EDENU pecovali i o vlastni zvife — morce
Stelinku.




HIPPOTERAPIE

I v EDENU vime, ze nejkrasnéjsi pohled na svét je z koriského
hibetu. Tento pohled jsme zazili diky hodindm hippoterapie.
Jizda na koni navic zlep3uje koordinaci a posiluje nervosvalovy
systém. Goethe vystihl podstatu hippoterapie jedinou vétou:
,Clovék a kit se prolnou v jednu spole¢né se pohybuijici
bytost”.

TRENINK PAMETI

Mozek je fidici centrum naseho téla, zaslouzi si proto nasi
pozornost a péci. V EDENU pravidelné stimulujeme mozek
pomoci her, kfizovek a rébusu. Trénink paméti je jednou

z nejoblibengjsich aktivit na pobocce v Tranovicich.




LETO BUDIZ POCHVALENO

Léto je uzasné rocni obdobi, které pfindsi spoustu slunce

a radosti. VétSina z nas si planuje své dovolené a na chuvili
opousti edenovské aktivity. Také v EDENU v lété
upfednostrujeme vice volna a relaxace. Posezeni v altanu i
u vody je oblibenou ¢innosti. Pravé s touto myslenkou jsme
v roce 2022 vybudovali na zahradé novy altan.

PODEKOVANI

Za 30 let existence EDENU jsme poznali mnoho lidi, ktefi s nami sli
kus cesty - klienti, rodice, pracovnici, kamaradi, darci,
dobrovolnici... Prozivali jste s nami nase radosti a smutky, zapojili
se do prace v EDENU i mimo néj, potésili nds svou navstévou,
mysleli na nas v modlitbach. Podali jste nam svou ruku, dali své
srdce. Tento dilek varhan patfi Vam vSem zndmym i neznamym
prateldm EDENU.




JAKE JE NASE POSLANI?

Poslanim denniho stacionafe EDEN Cesky Tésin, Tfanovice je
podporovat uzivatele ve smysluplném traveni dne
prostifednictvim vzdélavacich, manudlnich a volnoc¢asovych
aktivit s ohledem na jejich moznosti, schopnosti a individualni
potieby.
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