Cenik sluZeb denniho stacionare

Cena za 1 hod poskytované sociélni sluzby se
pohybuje v rozmezi od 50 K¢ do 70 K¢. VSe se
odviji od miry pomoci a podpory.

Uhrada za poskytovanou sluzbu se po¢ita
uzivateli dle skutecné spotiebovaného casu,
vcetng Casu nezbytného k zajisténi tukont.
STRAVA

Snidané 20 K¢, svacina od 20 K¢ do 26 K¢
Obéd 59 K¢ + 2 K¢& provozni naklady sluzby.
Celodenni pitny rezim 16 K¢&.

Cviceni a télesné terapie

Je poskytovana dle potfeb a moznosti uzivatele.
Sazebnik uhrad je stanoven od 37 K& do 100 K¢
(dle typu ukont).

Podporili nas
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Kontakt

EUNIKA Karvina, denni stacionar
Kasparova 2978/1 Karvina-Hranice 733 01

tel.: +420 731 670 761
+420 739 391 779

vedouci.eunika@slezskadiakonie.cz
soc.eunika@slezskadiakonie.cz

Provozni doba
PONDELI—PATEK
7:00—10:00 hod. dle individualni
domluvy
10:00—16:00 hod. stabilni provozni doba

provozni doba o letnich prazdninach
7:00 — 15:00 hod.

Provozovatel
Slezska diakonie, Na Nivach 7,

Cesky T&sin, 737 01
www.slezskadiakonie.cz

tel.: 558 764 333 / Fax: 558 764 301
IC: 654 685 62
¢islo uétu u K.B., a.s.: 23035791/0100
Zrizovatel

SCEAV

Slezska cirkev evangelicka a. v.

L3 Slezska diakonie

EUNIKA Karvina, denni stacionar

Poslanim Slezské diakonie je poskytovani
kvalitnich sluzeb v socialni oblasti na zakladé
ktest’anskych hodnot.

Zakladni hodnoty, na kterych stavime:

Jezi$ Kristus jako zdroj viry a vzor pro nasi praci

a zivot

Clovék jako jedineéné Bozi stvofeni

Osobni ptistup

Laskyplné vztahy

Respekt

Odpovédnost

Osobni rlst

Tymova spoluprace

Transparentnost
Poslanim EUNIKA Karvina, denniho stacionafe je
pravidelnd pomoc a podpora osobam se zdravotnim
postizenim podle jejich individualnich potieb, ptani a
moznosti. Poskytujeme socialni péci, poradenstvi a
dalsi odbornou pomoc s cilem rozvijet jejich
schopnosti a dovednosti tak, aby byli co nejvice
samostatni v kazdodennim Zzivoté.

Komu je naSe sluzba urcena
Osobam ve véku od 18 let, které v dobé uzavieni Smlouvy
nepiekrocily vek 45 let.
Jedna se o osoby s:
- mentalnim postiZzenim,



- DMO,
- kombinovanym postizenim,
- poruchami autistického spektra,
Kapacita sluzby
Okamzita kapacita denniho stacionaie
je 9 uzivatelt.

Cile sluzby

Cilem sluzby je dosédhnout toho, aby klient:

Podle svych moznosti, potieb a prani zvladl ve

svém Zivot¢ sam nebo s dopomoci:

e najist se, obléct, pouzivat hygienu,

e byt tiCasten aktivit, které ho t&si, ptinaseji
mu radost a uspokojuji potiebu
smysluplného traveni volného Casu,
pohybovat se samostatné nebo S pomiickou,
rozvinout, pfipadné naucit ¢innosti potiebné
pro zivot skrze vzdélavani, nacviky
dovednosti aj.

e vykonavat potfebné domaci prace, které je
zajimaji a které potiebuje ovladat,

e posilit své motorické schopnosti.

Sluzba poskytuje tyto ¢innostiPOMOC A
PODPORA PRI ZVLADANI BEZNYCH UKONU PECE O
VLASTNI OSOBU
— oblékani a svlékani, vetné specialnich pomicek,
— obouvani a zouvani,
— postaveni se, stani a chlize, posazeni se, sezeni,
— presun na lazko, nebo vozik, zména poloh,
— prostorova orientace, samostatny pohyb ve
vnitfnim prostoru,
— podavani jidla a piti, pfiprava vlastni svaciny.

POMOC PRI OSOBNI HYGIENE, NEBO POSKYT NUTI
PODMINEK PRO OSOBNIi HYGIENU

— pii ukonech osobni hygieny (myti téla, ust, rukou,
¢isténi zubt, Cesani), pii pouziti WC (vymené plen,

aj.).

POSKYTNUTI STRAVY
— pitny rezim, snidan¢, svacina, obé&d.

VYCHOVNE, VZDELAVACI A AKTIVIZACNI
CINNOSTI:

PRACOVNE VYCHOVNA CINNOST

— nacvik pfipravy jednoduchych pokrmii,
— péCe o doméacnost, nakupovani,

— tvofeni a prace s materialem.

NACVIK A UPEVNOVANI MOTORICKYCH, A PSY

CHICKYCH @A SOCIALNICH SCHOPNOSTI A
DOVEDNOSTI

— pohybové aktivity, relaxace, relaxace
S prvky

bazalni stimulace,
— pobyt ve snoozelen mistnosti,
— hudebni chvilka, kiestanské zpivani, trénink
pameti.

VYTVORENI PODMINEK PRO ZAJISTENI PRIME
REN EHO VZDELAVANI, NEBO PRACOVNIHO
UPLATNENI

— doprava klientt sluzebnim vozidlem do skoly,
Skolského zatizeni, zatizeni ur¢eného pro
pfipravu na budouci povolani.

ZPROSTREDKOVANi KONTAKTU SE

SPOLECENSKYM PROSTREDIM

— pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s
rodinou a pomoc a podpora pti dalsich aktivitach
podporujicich socidlni zaclenovani osob,

— podpora pii obnoveni, posileni rodinnych vazeb,

— vychazky po okoli.

SOCIALNE TERAPEUTICKE CINNOSTI

— socioterapeutické Cinnosti, jejichZ poskytovani vede k
rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich schopnosti
a dovednosti podporujicich socialni za¢lenovani osob.

POMOC PRI UPLATNOVANI PRAV, OPRAVNE NYCH

ZAJIMU A PRI OBSTARAVANi  OSOBNiCH

ZALEZITOSTI

- pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a
opravnénych zajmu,

- pomoc pii vyfizeni socialnich davek, prispévki

na péci aj.

poskytovani aktualnich informaci o zménach v

socialni oblasti,

pomoc pii vyplitovani tiskopisi,

pomoc prfi komunikaci a doprovodu na instituce, —
poskytovani informaci o institucich, organizacich a
dalSich socialnich sluzbach,

pomoc pfi zajisténi kontaktu s jinymi odborniky apod.
Sluzba nabizi fakultativni ¢innosti

— cviceni a télesné terapie,

— hipoterapie, canisterapie,

— zapujceni cviCebnich pomicek,

— zapijceni odborné literatury, pomicek,

— poradenstvi v oblasti cviceni a télesné terapie.

Zasady sluzby

Individualni pFistup

Respektujeme individualitu, zvlastnosti, osobitost a

vék kazdého wuzivatele, vnimame jeho potieby
a prani.

Povzbuzujici a motivujici pFristup

Uzivatel je pii poskytovani socidlnich sluzeb
povzbuzovan a motivovan v jeho kazdodennich
¢innostech.

Tymova spoluprace

Jednotny pfistup vSech pracovnikti k uzivateli, jejich
vzajemna koordinace a spoluprace.

Profesionalita

Pracovnici si pii své prac1 pocinaji profesionalné,
vzdélavaji se, vzdy haji zajmy uzivatele a jednaji v jeho
prospéch.



